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ПОЛОЖЕНИЕ
О ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ КЛУБЕ 

«Познай себя»
*

Цели и задачи
Психологический клуб (КЛУБ) -  общественная организация, добровольно объединяющая 

студентов разных форм обучения, в том числе студентов с ограниченными возможностями 
здоровья, активно участвующих в социально-психологической, исследовательской и 
добровольческой деятельности.

Цели деятельности:
• Актуализация научных интересов и творческого развития студентов вуза, сохранение, 

укрепление и развитие физического, психологического, духовного здоровья, как оптимального 
условия для реализации позитивных жизненных планов молодежи.

• Повышение психолого-педагогической грамотности будущих специалистов и их 
коммуникативной компетенции.

Задачи:
• Информировать студенческую молодежь о способах профилактики поведенческих болезней и 

преодоления отклонений в социальном и психологическом здоровье, а также в личностном 
развитии.

• Воспитывать у молодежи позитивное отношение к здоровому образу жизни (ЗОЖ), активную 
жизненную позицию.

• Развивать в студентов лидерские качества, самостоятельность, ответственность, творческие 
способности.

• Формировать у студентов вуза потребность постоянного пополнения и расширения психолого­
педагогических знаний, систематического самообразования и профессионального 
самодвижения.

• Распространять в студенческой среде психолого-педагогические знания.
• Обеспечивать непрерывное участие студентов в работе Клуба в процессе обучения в вузе.
• Расширять круг участников студенческого психологического клуба.

Структура и организация работы психологического клуба организуется при отделе 
организации воспитательной работы Академии, состоит из студентов различных специальностей, 
проявляющих желание и интерес к социально-психологической деятельности.

Координирует деятельность психологи кафедры Педагогики.
Тематика заседаний клуба определяется согласно интересам, желаниям, возможностям 

студентов, потребностям ВУЗа.
Заседания КЛУБА проводятся не реже 1 раза в месяц. Заседания проходят в приемлемой для 

темы форме сообразно с целями работы КЛУБА.
Основное направление деятельности студенческого психологического клуба -  практическая 

психология в образовании.
Члены психологического клуба принимают участие в следующих видах деятельности:
1) информационная работа по вовлечению студентов в деятельность Клуба, творческие 

группы и т.д.;
2) психологическая диагностика, предполагающая выбор направления, постановку проблемы, 

целей и задач деятельности; определение контингента исследуемых, выбор методов и 
диагностического инструментария исследования, осуществление диагностических процедур, 
анализ и интерпретация полученных данных;

3) научно-просветительская работа, направленная на распространение психолого­
педагогической информации в учебных группах;

4) оказание психологической поддержки отдельным студентам учебных групп в разрешении 
проблем межличностного взаимодействия, учебной и внеучебной деятельности, организации досуга 
и т.п.



5) участие в конференциях, научных дискуссиях, конкурсах творческих работ, выставках, 
олимпиадах и т.п.;

6) внедрение результатов студенческих научных исследований в педагогический процесс
вуза;

7) волонтерская деятельность по проведению различных психологических акций, элементов 
тренинговых занятий, и др. видов деятельности Психологической службы, в том числе в отношении 
студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ;

8) взаимодействие с активом дома студента, студсоветом академии и другими органами 
студенческого самоуправления. *

Права и обязанности члена КЛУБА
Член КЛУБА имеет право:
1) выбирать направление исследовательской деятельности в соответствии с собственными 

интересами и приоритетами;
2) пользоваться информационным фондом Психологического кабинета;
3) участвовать в оформлении стенда Психологической службы.
Член КЛУБА обязан:
1) активно и ответственно участвовать в работе КЛУБА;
2) выступать с сообщениями, докладами на заседаниях КЛУБА, научно-практических 

конференциях и т.д.;
3) активно участвовать в популяризации передовых научных психолого-педагогических идей 

среди студентов учебных групп вуза;
4) активно и инициативно участвовать в урегулировании конфликтных ситуаций, 

возникающих в различных ситуациях межличностного взаимодействия преподавателей и 
студентов, студентов между собой;

5) посещать все заседания КЛУБА;
6) принимать участие в организуемых Психологической службой акциях, семинарах, 

встречах, тренингах.
Обязанности руководителя КЛУБА:
1) проводить заседание КЛУБА не реже 1 раза в месяц;
2) оказывать помощь студентам в подборе материала и литературы по проблеме 

исследования;
3) проводить консультирование по вопросам содержания деятельности;
4) осуществлять контроль за ходом выполнения студентами работы поосновным 

направлениям КЛУБА;
5) участвовать в осуществлении интеграции педагогической науки и практики, выступать 

инициаторами проведения конкурсов, олимпиад, творческих встреч или руководить предметным 
кружком по интересам, факультативом, студией и др.;

6) проявлять инициативу, самостоятельность и свободу научного поиска, качественно и 
своевременно выполнять поручения Совета КЛУБА;

7) внедрять результаты научной деятельности в учебный и воспитательный процесс вуза.


